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Presentacion

La mausica beneficia el desarrollo integral de los nifios desde antes de su
nacimiento, segun lo demuestran los investigadores de los udltimos tiempos,
especialmente. El oido, es uno de los primeros 6rganos que se desarrolla en el
bebé en formacién y curiosamente, lo dltimo que se pierde al morir.

Es por eso y por mi fe en la Educacién Musical Infantil, que dedico estas obras
de piano a los nifios, para que las escuchen, para que dejen volar su
imaginacién y puedan relacionarlas con su mundo; desde los arrullos para los
bebés, hasta los juegos para los mas grandes.

Mi motivacién de componer musica para piano surge del deseo de enriquecer el
repertorio de mdusica costarricense, de incrementar la muasica compuesta por
mujeres y de poner al alcance de los estudiantes de piano obras sencillas que a
la vez puedan estimular la audiciéon por parte de los nifios.

Las obras que publico en esta ocasion, se suman a muchas otras obras para
piano que he compuesto, a las mas de doscientas canciones infantiles que he
publicado en otros libros y cds, y, al material pedagdgico-musical que he
elaborado para los distintos niveles educativos; todo esto con el fin de propiciar
el disfrute de la musica en los nifios y promover la Educaciéon Musical.

La autora
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Berceuse 1 pour Irene

1976

Ana Isabel Vargas Dengo

Op. 1

Moderato
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Berceuse 2 pour Ana Lucia

Op. 2 Ana Isabel Vargas Dengo
Lento 1977
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Berceuse 4 pour Juan Carlos

1991

Ana Isabel Vargas Dengo

Op. 63
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Ana Isabel Vargas Dengo

Adagio 19/06/2019
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Cajita de Musica
Op. 432 Ana Isabel Vargas Dengo
Moderato 2/11/2019
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02/01/2012

Ana 1. Vargas Dengo

Op. 341

Marcha de los juguetes

Allegretto
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To Coda
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Marcha de los Juguetes
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"Danza de ninas"

Op. 427

Ana Isabel Vargas Dengo

Moderato

18/05/2019
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"La bicicleta"

Op. 433 Ana Isabel Var,
gas Dengo
Allegretto Dengo
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"Brinca la rayuela”

FI

Op. 434
Allegro Ana Isabel Vargas Dengo
& 6/11/19
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"Barcos de papel"

Op. 437
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"Patinar"

Alle gretto Op. 435 Ana Isabel Vargas Dengo
10/11/2019
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"Bombas de jabén"

Op. 436

02/02/2020

Ana I. Vargas Dengo

Allegretto
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20/03/2019

Ana I Vargas Dengo
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Cada vez que se repiten
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iMarco el punto 1-2-3-!

Op. 426

"Al escondido”
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"Al escondido"
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Sobre la autora

Ana Isabel Vargas Dengo

Nacié en San José, Costa Rica, en 1949.

Vecina de San Pedro, Montes de Oca.

Casada con el Prof. Isidro Pardo S. y madre de cuatro hijos.
Hija del muasico Mtro. Carlos Enrique Vargas M. y de la educadora Dra. Maria Eugenia Dengo
Obregon.

Estudios: a los seis anos inicio sus estudios de piano con su padre el Mtro. Carlos Enrique
Vargas. Se gradué de la Universidad de Costa Rica como Maestra de Educacion Primaria,
Bachiller en Educacién Preescolar y Licenciada en Administracién Educativa. Realizd
estudios especializados en el Instituto Interamericano de Educacion Musical INTEM-
Universidad de Chile, becada por la OEA.

Experiencia docente: de 43 afios en La Escuela Nueva Laboratorio UCR, Colegio
Metodista, Escuela Anglo Americana y Colegio Britanico en Costa Rica. En el Colegio de
Nifias y en el Colegio Americano en Paraguay. También ha trabajado en capacitacion
docente en Costa Rica y en varios paises de Latinoamérica. Ha sido profesora en la
Universidad de Costa Rica, la ULACIT, la Universidad Latina de Costa Rica y la Universidad
Hispanoamericana. Consultora de UNICEF en el Programa Musica para |la Nifiez.
Compositora: cuenta con 438 obras, entre canciones para nifios, dramas musicales, piezas
para piano solo, para piano a cuatro manos, musica de camara y para banda. Algunas de sus
obras han sido premiadas en ltalia y otras ejecutadas en Boston, Masachussets. Ha
realizado tres recitales con sus composiciones: (Teatro Mozart, 2002), (Academia de Musica
Bach, 2006) y (Universidad Estatal a Distancia, 2009). También ha participado con sus obras
en varios conciertos de la Asociacidn Mujeres Costarricenses en la Musica. Productora del
Programa Musica en el Aula de Radio Universidad de Costa Rica.

Publicaciones: autora de 33 publicaciones de libros y CDs para la Educaciéon Musical, entre
ellos “Descubro el maravilloso mundo de la musica Tomos | y II”, “Musica en la Educacién
Primaria”, “A la ronda”, “Canciones para crecer’, “Aprendamos cantando” y “MuUsica en la
Educaciéon Inicial’. También varios dramas musicales para nifios, “21 Danzas libres para
nifios y jovenes.” , “Costa Rica en 20 dedos”, “Mdusica en el tiempo” y “Con mucho ritmo”
(para estudiantes de piano y educadores musicales).

Cargos ocupados: ex directiva de la Asoc. Compositores y Autores Musicales ACAM y del
Foro Latinoamericano de Educacion Musical FLADEM. Fundadora y Ex-Presidenta de la
Asociacion Mujeres Costarricenses en la Musica y del Foro Costarricense de Educacion
Musical FOCODEM.

Distinciones: Premio Musica en Democracia del Gobierno de Costa Rica (1989), Lamptra
Dorada del Colegio Canadiense (1998), Conservatorio de Calabria, Italia selecciond su obra
Suite Fauna Tropical de piano para nifios (2007), Premio Jorge Volio del Colegio de
Licenciados y Profesores COLYPRO (2010) y Galeria al Mérito de la Asoc. de compositores y
autores musicales de Costa Rica ACAM (2016). Conservatorio de Calabria, Italia, seleccioné
Su obra para piano Danza de las Gotas entre las cinco mejores (2017). Entrevista sobre su
vida en el Programa En Primera Persona de Radio Universidad de Costa Rica (2019), Tesis
de Ensefianza de la musica dedicada a su vida y obra por Stephanie Gémez y Randall
Villalobos ULICORI (2019).
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